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ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU






W NSZYCH KURSACH I SZKOLENIACH

ul. Mazowiecka 4-6 30 – 036 Kraków
tel.fax.12 63313 35 tel. kom. 517 824 690 

SZKOŁA TRENERÓW - EDUKATORÓW SEKSUALNYCH 

OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ
 
Szkoła trenerów – edukatorów seksualnych osób z niepełnosprawnością intelektualną jest autorską inicjatywą edukacyjną Stowarzyszenia Znaczny Stopień Integracji. Nasze Stowarzyszenie od 2005 realizuje szereg inicjatyw szkoleniowych skierowanych do profesjonalistów pracujących z osobami niepełnosprawnymi. Jako jedni z pierwszych uznaliśmy, że seksualność osób niepełnosprawnych nie może nadal stanowić tematu tabu. Zrealizowaliśmy dotychczas trzy edycje szkoły trenerów – edukatorów oraz kilkadziesiąt szkoleń z zakresu seksualności. Z naszych doświadczeń wynika, że istnieje olbrzymia potrzeba w zakresie edukacji seksualnej kadr, rodzin a przede wszystkim samych osób niepełnosprawnych. 

W związku z powyższym planujemy realizację kolejnej edycji SZKOŁY TRENERÓW – EDUKATORÓW. 
Stworzyliśmy program, który pozwoli zdobyć rzetelną wiedzę z zakresu seksualności.. Udział w zajęciach umożliwi zdobycie umiejętności pracy w charakterze edukatora seksualnego. Uczestnicy szkoły zdobędą przygotowanie do samodzielnego prowadzenia zajęć edukacyjnych skierowanych do specjalistów, rodzin i samych osób niepełnosprawnych.

Zajęcia realizowane będą w trakcie 4 zjazdów w Krakowie. Zajęcia obejmują 85 godzin dydaktycznych.



ADRESACI:
- osoby posiadające wykształcenie wyższe kierunkowe (psychologiczne, pedagogiczne), pracownicy OREW, SOSW, WTZ, ŚDS oraz organizacji pozarządowych działających na rzecz osób z niepełnosprawnością intelektualną.

- studenci V roku psychologii bądź pedagogiki



PROGRAM ZAJĘĆ:
 

WPROWADZENIE DO SEKSUOLOGII CZŁOWIEKA.
1. Biologiczne podstawy rozwoju człowieka

2. Rozwój psychoseksualny człowieka.

3. Społeczno-kulturowe ujęcie seksualności człowieka.

 

SEKSUALNOŚĆ OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ.
1. Rozwój psychoseksualny osób z niepełnosprawnością intelektualną.

2. Pojęcie dorosłości w aspekcie upośledzenia umysłowego.

3. Świadomość seksualna osób z niepełnosprawnością intelektualną.

3. Zachowania seksualne (pożądane i niepożądane).

4. Modyfikowanie niepożądanych zachowań seksualnych u osób upośledzonych.

5. Przemoc seksualna wobec osób niepełnosprawnych intelektualnie.

6. Aspekty prawne w zakresie realizacji potrzeb seksualnych osób niepełnosprawnych intelektualnie.

 

EDUKACJA SEKSUALNA DZIECI I MŁODZIEŻY NIEPEŁNOSPRAWNEJ INTELEKTUALNIE.
1. Tworzenie profilaktycznych programów edukacyjnych.

2. Tworzenie materiałów i pomocy dydaktycznych.

3. Tworzenie konspektów zajęć.

TWORZENIE I REALIZOWANIE ZAJĘĆ EDUKACYJNYCH DLA KADRY ORAZ RODZIN OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ INTELEKTUALNĄ.
1. Poglądy dotyczące seksualności niepełnosprawnych podopiecznych.

2. Tworzenie programów zajęć edukacyjnych skierowanych do wychowawców, nauczycieli, terapeutów.

3. Tworzenie programów zajęć skierowanych do rodzin osób z niepełnosprawnością intelektualną.

 

WARSZTAT TRENERSKI

1. Warsztat Trenera 

2. Trening interpersonalny

3. Proces grupowy i proces uczenia 

4. Projektowanie szkolenia

5. Warsztatowe metody pracy z grupą

6. Trudne sytuacje w pracy grupowej

7. Ewaluacja procesu szkoleniowego



WARUNKIEM UKOŃCZENIA SZKOŁY JEST:
- obecność na zajęciach

- czynny udział w zajęciach

- terminowe złożenie prac zaliczeniowych i uzyskanie pozytywnych ocen

- udokumentowania praktyka w wymiarze 20 godzin

- przygotowanie i przeprowadzenie 30 minutowej prezentacji

- pozytywne zaliczenie egzaminu końcowego 

Szczegółowe warunki zaliczenia omawiane są podczas pierwszego zjazdu.

 

Uczestnicy otrzymują zaświadczenia potwierdzające ukończenie szkoły trenerów – edukatorów.
TRENERZY
Małgorzata Jarosik – Psycholog Absolwentka Uniwersytetu Jagiellońskiego

Obecnie pracuje, jako Psycholog w DPS dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej intelektualnie. Od 2007 roku trener w Stowarzyszeniu Znaczny Stopień Integracji. Opracowuje i realizuje autorskie szkolenia skierowane do terapeutów i opiekunów osób niepełnosprawnych intelektualnie. Przeprowadziła dotychczas kilkadziesiąt szkoleń i warsztatów z zakresu seksualności osób niepełnosprawnych. Realizuje szkolenia zarówno dla kadry jak i rodziców.

Posiada duże doświadczenie w pracy z podopiecznymi z niepełnosprawnością. Jej umiejętności i wiedza są bardzo wysoko oceniane przez uczestników szkoleń.

Barbara Mazurek – Duda - trener z dużym doświadczeniem. Prowadzi szkolenia między innymi z zakresu zarządzania zespołem, komunikacji, asertywności, negocjacji, doskonalenia kompetencji kierowniczych, umiejętności radzenia sobie ze stresem i wiele innych z różnymi grupami szkoleniowymi, mgr psychologii, NLP Training Design Specialist.

Małgorzata Urbanowska – Pedagog z 10 letnim stażem pracy na rzecz integracji społecznej i zawodowej osób niepełnosprawnych. Doświadczenie zdobyte m.in. w Biurze Pełnomocnika Rektora ds. Osób Niepełnosprawnych, Polskim Związku Niewidomych oraz Stowarzyszeniu Znaczny Stopień Integracji. Od 2004 r. w Stowarzyszeniu pełni funkcję Prezesa, koordynatora ds. szkoleń, trenera. Twórczyni autorskich inicjatyw edukacyjnych (szkoleń, kursów i warsztatów) m.in. Asystent Osoby Niepełnosprawnej, Szkoła Trenerów – Edukatorów seksualnych osób z niepełnosprawnością intelektualną oraz wielu innych.
Paulina Kopeć - trener wspomagający, studentka V roku psychologii UJ w trakcie specjalizacji z psychologii klinicznej i sądowej. Absolwentka Szkoły trenerów - edukatorów seksualnych  osób z niepełnosprawnością intelektualną w 2010r.


Rekrutacja do Szkoły trenerów - edukatorów rozpocznie się 5 września 2011 i potrwa do 18 listopada 2011.

W celu dokonania zgłoszenia należy wypełnić formularz zgłoszeniowy i przesłać go faksem pod numer 012 633 13 35.



Dodatkowych informacji udzielamy telefonicznie lub za pomocą poczty elektronicznej:

Specjalista ds. szkoleń – Agata Pasionek – Sacha

Tel/fax.012 633 13 35 tel.kom. 517 824 690 

od poniedziałku do piątku w godzinach 09.00 - 15. 00

Koordynator ds. szkoleń Małgorzata Urbanowska 509 747 165 
od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00 -17.00 

lub za pomocą poczty elektronicznej szkolenia@zsi.info.pl 
HARMONOGRAM REALIZACJI ZAJĘĆ
	I ZJAZD  25-27.11.2011
	II ZJAZD 09-11.12.2011
	III ZJAZD 13-15.01.2012
	IV ZJAZD 3-5.02.2012

	25.11.2011

16.30 -Obiadokolacja

17.00-21.00 Zajęcia dydaktyczne

26.11.2011

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-16.30 Zajęcia dydaktyczne

27.11.2011

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-14.00 Zajęcia dydaktyczne
	09.12.2011

16.30 -Obiadokolacja

17.00-21.00 Zajęcia dydaktyczne

10.12.2011

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-16.30 Zajęcia dydaktyczne

11.12.2011

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-14.00 Zajęcia dydaktyczne
	13.01.2012

16.30 -Obiadokolacja

17.00-21.00 Zajęcia dydaktyczne

14.01.2012

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-16.30 Zajęcia dydaktyczne

15.01.2012
9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-14.00 Zajęcia dydaktyczne
	03.02.2012

16.30 -Obiadokolacja

17.00-21.00 Zajęcia dydaktyczne

04.02.2012

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-16.30 Zajęcia dydaktyczne

05.02.2012

9.00-13.00 Zajęcia dydaktyczne

13.00-13.30 Obiad

13.30-14.00 Zajęcia dydaktyczne


MIEJSCE REALIZACJI ZAJĘĆ
Dom Studencki nr 1 "OLIMP" 

Ul. Rostafińskiego 9 

30-072 Kraków


 OPŁATY
Udział w zajęciach jest odpłatny i wynosi 1350 zł. Opłata obejmuje, udział w zajęciach, materiały, serwis kawowy, obiad lub obiadokolację
Istnieje możliwość uiszczenia opłaty w II ratach.

I rata do 18.11.2011 675 zł

II rata do 10.01.2011 675 zł

Prosimy o dokonywanie wpłat na poniższy rachunek bankowy.

Stowarzyszenie Znaczny Stopień Integracji 

ul. Łużycka 65/140

30-658 Kraków

Filia KB S.A. nr 6 w Krakowie - II O/Kraków

Nr konta: 76 15001487 121480054052 0000
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